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ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 
БЕЗОПАСНОСТИ
ПАЦИЕНТОВ

Всемирный день безопасности 
пациентов 2025 года 
подчеркивает критическую 
важность защиты самых 
уязвимых – новорожденных и 
детей раннего возраста, чье 
здоровье закладывает основу 
для всей последующей жизни.

Почему это важно?

Дети – не маленькие взрослые: их анатомия, 
физиология и реакции на лечение требуют особых 
подходов.

Профилактика ошибок (неправильные дозировки, 
инфекции, задержки диагностики) спасает жизни.

Вовлечение семей в процесс лечения повышает его 
безопасность и эффективность.

Тема 2025 года

Присоединяйтесь к 
кампании! 

Ваша осведомленность и 
активность – первый шаг к 

изменению системы 
здравоохранения в 

интересах детей.

Отмечайте в социальных сетях  
публикации хештэгами:  

#ДеньБезопасностиПациентов  
#PatientSafetyDay  

Предлагаем пройти опрос по 
вопросам улучшения 

ФГБУ «Национальный институт качества»  
Росздравнадзора  

Тел: 8(495)980-29-35, info@nqi-russia.ru  
Сайт: www.nqi-russia.ru  
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ФГБУ «НАЦИОНАЛЬНЫЙ 
ИНСТИТУТ КАЧЕСТВА» 
РОСЗДРАВНАДЗОРА

ФЕДЕРАЛЬНАЯ СЛУЖБА 
ПО НАДЗОРУ В СФЕРЕ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

МИНИСТЕРСТВО
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ
РОСИИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ



КАК СДЕЛАТЬ 
ЛЕЧЕНИЕ ВАШЕГО 
РЕБЕНКА 
БЕЗОПАСНЫМ?

Будьте бдительны
Ведите записи о симптомах, 
принимаемых ребенком лекарствах и 
посещениях врача. Сообщайте врачу 
все, что вам известно 
об истории болезни.

Проверьте себя

Аптечка:  Антисептик, бинт, 
термометр.

НЕ храните просроченные 
лекарства!

Профилактика травм:  Защита 
на углы мебели, блокираторы 
окон.

Мелкие предметы (монеты, 
батарейки) – вне доступа.

Опасные продукты: До 3 лет: 
орехи, цельный виноград, 
жевательная резинка (риск 
удушья).

До 1 года: мед (ботулизм), соль и 
сахар.

В любом возрасте: Сосиски – 
много соли и нитратов; 
Чипсы/сухарики – вредные 
добавки; Е-красители – вызывают 
аллергию

Чистота = безопасность: Мыть 
руки после улицы/перед едой.

Игрушки: пластиковые – мыть с 
мылом, мягкие – стирать раз в 
неделю.

Планируйте визит – избегайте новых продуктов 
за 1-2 дня до прививки, выбирайте время, когда 
ребёнок отдохнул и поел.

Сохраняйте спокойствие – дети чувствуют 
ваше настроение, поэтому будьте расслаблены.

Развлекайте малыша – возьмите книжку или 
игрушку, отвлекайте его разговором или песенкой.

Будьте рядом – держите ребёнка на руках во 
время укола, чтобы уменьшить стресс.

Не торопитесь – дайте малышу время успокоиться 
после прививки перед выходом из кабинета.

Спрашивайте и уточняйте
Если вам что-то непонятно 
в лечении вашего ребенка – обязательно 
спрашивайте. Убедитесь, что перед 
лечением врачи проверили личность 
ребенка, правильность препаратов и 
наличие  у ребенка аллергии.

Активно ищите информацию
Читайте о распространенных детских 
патологиях, чтобы уметь распознавать  их 
симптомы и понимать, как их следует  лечить. 
Также полезно понимать протоколы 
безопасности в больницах, в частности  в 
отношении мытья рук или ограничений на 
посещение.

5 ШАГОВ К 
УСПЕШНОЙ 

ВАКЦИНАЦИИ
ДЛЯ ДЕТЕЙ И 

РОДИТЕЛЕЙ

БЕЗОПАСНОТЬ
ДОМА

Выражайте свою позицию
Принимайте участие в решениях, касающихся 
лечения вашего ребенка.
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